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یاقته در هرجای دیگری غیر  اگر تخمک لقاح  

داخل  خارج    رحم   از  شود،بارداری  جایگزین 

بعد  عادی  افتد.درحالت  می  اتفاق  رحم    از   از 

خود   حرکت  به  شود  بارورمی  تخمک  اینکه 

که از تخمدان شروع شده بود ادامه می دهد  

وبر روی دیواره    به رحم برسد  اتا از لوله ه

دلایل   شود.اگربه  جایگزین  رحمی  حفره 

و   رحمی  های  لوله  تنگی  مثل  مختلف 

عفونت  از  ناشی  جراحی    یا  براثرچسبندگی 

،تخم لقاح  های شکمی این حرکت متوقف شود

لانه  تنگی  محل  در  است  ممکن  گزینی    یافته 

دهد ادامه  رشدخود  به  و  که  کرده  .ازآنجایی 

های   لوله  در  رحم  از  خارج  اکثربارداریهای 

نیز   لوله ای  بارداری  رحم رخ می دهند،آنرا 

نامند است  .می  ممکن  بسیارکم  بااحتمال 

های   مکان  در  رحمی  از  خارج  بارداری 

دیگری مانندتخمدان،دهانه رحم و یا بصورت  

اتفاق   رحم  داخل  بارداری  با  همزمان  نادر 

)لقاح مصنوعی(دیده می  IVFافتدکه بیشتر در

و   موقع  به  تشخیص  عدم  شود.درصورت 

درمان آن با رشد سلولی وبزرگ شدن جنین  

احتمال پارگی لوله های رحمی وجود دارد که  

است   همراه  خونریزی  و  شدید  درد  با 

حتی   و  جدی  آسیب  منجربه  نشود  واگراقدام 

 مرگ خواهد شد. 

   

چههه عههواملی میتوانههد خدههر بههارداری خههارج 

 از رحم را افزایش دهد؟

دردوره   خانم  هر  در  رحم  از  خارج  بارداری 

برخی   اما  دهد  رخ  است  ممکن  جنسی  فعالیت 

شراید احتمال وقوع را افزایش میدهد:بارداری  

رحمی، های  لوله  بستن  هرنوع  بعداز  انجام 

و   تخمدان  کیست  لگن،جراحی  درناحیه  جراحی 

 فیبروم،سزارین 

  به بارداری خارج از با دیدن چه علائمی باید 

 رحم شک کرد؟ 

-6علائم بارداری خارج ازرحم معمولا در هفته 

توسد خانم ها  باردای 4وحتی گاهی درهفته  7

،درگروهی حتی تا قبل از انجام  کشف میشود

ماهه اول تشخیص داده نمیشود.  3سونوگرافی 

علائم ممکن است از فردی به فرد دیگرمتفاوت  

باشد و بستگی به محل قرارگیری تخم دارد.  

دربارداری خارج از رحم تست های  گاهی 

خانگی مثبت نمیشود بنابراین درصورت ظن به  

بارداری بهتراست به پزشک مراجعه شود تا  

درمراحل اولیه تشخیص داده شود و از عواقب  

 مانند پارگی لوله و خونریزی جلوگیری شود 

زیر  درصورت علائم  در   وقوع    12بخصوص 

 هفته اول بارداری به پزشک مراجعه شود: 

لگن،معمولا   گرفتگی درناحیه شکم یا یا  درد

 دردناگهانی ثابت و شدید است ممکن است در 

 

دیگر   قسمتهای  وبه  باشد  دریک سمت شکم 

همراه   استفراغ  و  تهوع  با  شودویا  کشیده 

لمس  باشد هنگام  شکم  تحتانی  ،دردبخش 

و   مزاج،خونریزی  اجابت  یاحین  و  وسرفه 

بخصوص   سمت  دریک  بینی،دردشانه  لکه 

وقتی دراز می کشید که به دلیل پارگی لوله و  

تحریک صفاق درناحیه بین سینه و شکم رخ  

میدهد.این علائم بسیارمهم هستند واگرپارگی  

منجربه   است  ممکن  افتد  اتفاق  خونریزی  و 

 گیجی،غش و شوک به دلیل خونریزی شود. 

خارج   داده  بارداری  چدورتشخیص  ازرحمی 

 میشود؟ 

یک   در  است  ممکن  علائم  این  که  ازآنجایی 

بارداری دبیعی نیز اتفاق افتد بنابراین جهت  

های   روش  از  باید  پزشک  دقیق  تشخیص 

سنجش   و  خون  گیرد:آزمایش  دیگرکمک 

دبیعی   HCGمقدار   دربارداری  آن  مقدار    که 

اگر   ولی  یابد  می  افزایش  سرعت  به 

باشد نداشته  افزایش  بارداری  درحدانتظار  به 

شویم  می  مشکوک  است    غیردبیعی  ممکن 

رحم  از  خارج  یابد    HCGدربارداری  افزایش 

ولی درسونوگرافی هیچ نشانه ای از بارداری  

واژن   ازدریق  داخلی  شود،معابنه  نمی  دیده 

بسیاردردناک   رحم  دهانه  احتمالا  که 

تشخیص   برای  خوبی  راه  است،سونوگرافی 

است   ممکن  و  است  رحم  از  خارج  بارداری 

 بارداری داخل لوله نیز مشاهده شود و در  

 



 

 

حفره   در  خونریزی  و  لوله  پارگی  صورت 

که   آنجایی  شود.از  دیده  خون  مقداری  شکمی 

دیده   نیز  سقط  در  است  ممکن  فوق  علائم 

تر   دقیق  تشخیص  جهت  پزشک  شود،گاهی 

بیمار را تحت نظر میگیرد و حتی درخواست  

دهد  می  های   لاپاروسکوپی  برش  که 

تحتانی   بخش  و  ناف  درناحیه  بسیارکوچکی 

و   شکم  داخل  پزشک  و  شود  می  ایجاد  شکم 

نام   به  کوچکی  وسیله  با  را  لگنی  اعضای 

روش   این  با  کندو  می  مشاهده  لاپاروسکوپ 

می توان محل بارداری خارج از رحم را پیدا  

 کرد 

 بارداری خارج ازرحمی چطوردرمان میشود؟ 

اندازه   و  تشخیص  زمان  به  بستگی  درمان 

جنین دارد و هدف خارج کردن جنین و حفظ  

وضوح   به  بارداری  میباشد.اگر  باروری 

خارج ازرحم باشد و اندازه جنین کوچک باشد  

داروی   با  دارویی  بصورت 

وریدی(در   داخل  متوترکسات)تزریق 

که   درصورتی  میشود  درمان  بیمارستان 

HCG    به نشانه  یابد  کاهش  درمان  از  بعد 

پایان رسیدن بارداری است با این حال ممکن  

اگر   باشد  جراحی  درمان  به  نیاز  است 

کوچک   جنین  باشدو  مناسب  باردار  وضعیت 

داد که دوره   باشد میتوان لاپاروسکوپی انجام 

است  لازم  هفته  یک  سن  نقاهت  افزایش  .با 

 بارداری وسایز جنین و یاآسیب جدی بهترین  

 

 

روش جراحی با بیهوشی وبازکردن شکم است  

تاجنین و کلیه نسوج آسیب دیده خارج شود  

تا لوله درگیر ترمیم شوداما گاهی لازم است  

لوله آسیب دیده خارج گردد که روی توانایی  

  باروری درآینده تاثیرگذار خواهدبود دوره 

هفته میباشد.بهترین  6نقاهت دراین جراحی 

روش برای جلوگیری از این اتفاق توجه به  

علائم گفته شده ومراجعه به موقع به پزشک  

 می باشد. 

احتمال بارداری های بعد از تجربه یک بارداری  

 :خارج از رحم

تشخیص   ازرحم  خارج  زودتربارداری  هرچه 

لوله های   به  داده و درمان شود آسیب کمتری 

بعدی   بارداری  شانس  و  میشود  وارد  رحمی 

رحمی   لوله  یک  که  درصورتی  است  بیشتر 

سالم دارد احتمال بارداری طبیعی بعدی وجود  

لوله   دو  هر  دادن  دست  از  درصورت  و  دارد 

روش از  میتوان  بعدی  بارداری    IVFجهت 

 استفاده کرد 
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 : بارداری خارج از رحم
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